
 

 
Geschäftsstelle Krefeld 
Wimmersweg 29, 

47807 Krefeld 

 
 

Netzwerk Fischeln 
Termine im November 2025 

 

Anmeldung erforderlich bei mit  gekennzeichneten Veranstaltungen! 
 
 

 

   Information und Anmeldung: 
   Ansprechpartnerin: Bärbel Deußen, Tel.: 934 17 28,      
   Mail: b.deussen@asb-krefeld.de 

 

   Regelmäßige Angebote:  siehe Rückseite 
 

               Termine im Internet: www.netzwerk-fischeln.de 
 

 
 

Regelmäßige Angebote 
 

Wenn Sie neu zu einer Gruppe dazukommen möchten, 

melden Sie sich bitte an! 
PC-/Smartphone-Kurse: Anmeldung erforderlich! 

 

          

 

Datum Zeit Angebot und Treffpunkt 

Mo 03.11. 15.00 Montagsklön, Offener Treff, ASB 

Mi 05.11. 16.00 
 Kurs „Im Notfall richtig handeln“, ASB; 
Weitere Termine: 12.11. und 19.11. 

Do 06.11. 15.00 Offener Spieletreff, ASB 

Mo 10.11. 12.00 
 „Gemeinsam schmeckt es doch am besten“, 
Mittagstisch (5€), ASB, Anmeldung bis 05.11. 

Di 11.11. 17.00  Kegeln, Burghof, Marienstraße 108 

Mi 12.11. 09.30  Jubiläumsfrühstück (4€), ASB 

Do 13.11. 15.00 Kartenspielen (Doppelkopf , Canasta, Bridge), ASB 

Do 13.11. 17.00  Kochen, ASB 

Fr 14.11. 09.30  Kulturkreis, ASB 

Mo 17.11. 15.00 Männerkreis, ASB 

Do 20.11. 10.00  Tai Chi Schnupperkurs (5€), ASB 

Do 20.11. 15.00 Offener Spieletreff, ASB 

Do 20.11. 17.00  Männerkochclub, ASB 

So 23.11. 14.00  Kegeln, Burghof, Marienstraße 108 

Mo 24.11. 12.00 
 „Gemeinsam schmeckt es doch am besten“, 

Mittagstisch (5€), ASB, Anmeldung bis 19.11. 

Mo 24.11. 15.00 
 "Et jieehrt op Chressmess aan", Mundart-
nachmittag mit M. Thölen und W. Müller, ASB 

Mi 26.11. 15.00 Kartenspielen (Doppelkopf, Canasta, Bridge), ASB 

Mi 26.11. 17.30 
 Angehörigengesprächskreis „Nicht allein 
mit der Demenz“, ASB 

Do 27.11. 10.00  Tai Chi Schnupperkurs (5€), ASB 

Tag Zeit Angebot und Treffpunkt 

Mo 

10.00 Wandern, 10.11. & 24.11., Marienplatz 

10.00 Smartphone Grundkurs 2, 5x ab 17.11. 

11.30 
PC-Kurs Präsentationen/ Powerpoint,  
5x ab 3.11., ASB 

14.00-16.00 Rummikub, ASB                    

15.00 Boule im Stadtpark Fischeln, 3.& 17.11. 

16.15 PC-Kurs Grundlagen 2, 3.&10.11., ASB 

16.15 PC-Kurs Netzwerkgrundlagen, 17.&24.11. 

Di 

09.00 Gedächtnistraining, ASB    

10.00 Radtour, Treffpunkt Marienplatz     

11.00-12.00 Sitzgymnastik I mit dem FTV, ASB           

12.15-13.15 Sitzgymnastik II mit dem FTV, ASB          

13.30 Rommé und mehr, ASB 

nachmittags 
Smartphoneberatung (auch Tablet/ 
Laptop), ASB, bitte Einzeltermin vereinbaren! 

Mi 

09.30-11.00 
Netzwerkfrühstück, ASB, Kosten: 4€,   
Anmeldung bis jeweils montags vorher! 

10.15-11.00 Öffnungszeit der Netzwerkbücherei, ASB  

11.00 Liederkreis, ASB                  

14.00 Skat, ASB 

14.15 Rummikub, ASB                   

Do 14.00 Malen, ASB 

Fr 

10.00 Fototreff, 7.11. & 21.11., ASB 

13.00 Kleine Radtour, Treffpunkt ASB (Hof) 

14.00 Die Spieleentdecker, 7.11. & 21.11., ASB 

mailto:b.deussen@asb-krefeld.de

